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Описание: Развлечение рекомендуется проводить в музыкальном зале. 
Данный материал будет полезен музыкальным работникам, воспитателям, 
родителям с целью приобщения детей и взрослых к русской традиционной 
культуре, а также в организации мероприятий с детьми младшего 
дошкольного возраста.
Историческая справка: На Руси, дети разных возрастов любили колядовать 
на Рождество, с нетерпением ждали этот замечательный праздник, 
собирались вместе со взрослыми колядовщиками, или своей «маленькой» 
компанией. Готовиться к этому важному событию необходимо было заранее: 
подобрать забавные костюмы для ряженых и разучить тексты 
рождественских колядок. В благодарность за чудесные народные песнопения
слушатели щедро одаривали маленьких колядовщиков сладостями и 
монетками.
Цель: Развитие творческих способностей и приобщение детей младшего 
дошкольного возраста к истокам русской народной культуры через 
театрализованную деятельность.
Задачи:
Образовательные:
• Расширить представления детей о празднике - Рождество Христово;
• Познакомить детей с обрядом колядования, рассказать, как весело люди 
проводили время в старину;
• Познакомить с русскими народными играми в праздник Рождество 
Христово.
Развивающие:
• Развивать творческие способности детей;
• Разучить музыкальный фольклорный материал, использовать его в 
праздничной и повседневной жизни.
Воспитательные:
• Прививать любовь и уважение к традициям и культуре своей страны, 
воспитывать чувство патриотизма.
• Побуждать детей и родителей к совместной познавательной и творческой 
деятельности.
Предварительная работа:
• Беседа с детьми о традиционном праздновании Рождества;
• Разучивание музыкального репертуара с детьми (обрядовые песни - 
колядки, русские народные игры, пословицы, загадки);
• Подготовка костюмов для детей и взрослых.
Действующие лица:
- Хозяйка – бабушка Настасья, в народном костюме (воспитатель).
- - Лиса – воспитатель;
- Медведь – воспитатель;
- Зима – воспитатель.



Ход развлечения:
Бабушка Настасья:
- Здравствуйте, гости дорогие! (говорит слова с поклоном).
Семьи счастливые, да дружные,
Сплоченные, да веселые!
У нас для каждого найдется
Теплое местечко, да доброе словечко!

Бабушка Настасья:
- Слышу, слышу!
К нам еще торопятся гости!
(Дети входят в музыкальный зал 
под русскую народную мелодию, бабушка Настасья встречает их).
Бабушка Настасья:
- А вот и ребятки! Заходите, заходите!
Вы пришли в сказочный лес! Праздник нам начать пора, Сядем, дети, на 
места!
Вот и пришли зимние праздники: Новый год и Рождество. Новый год только 
начал своё путешествие и целый год ещё с нами будет, а 
Рождество продолжается только до Крещения. 

Праздник Божий наступает
Людям радость возвещает
С колокольни слышен звон –
Благовест зовется он (т. е. несет хорошую весть). Ребята , давайте 

послушаем колокольный звон.
Слушание «Колокольный звон»

Рождество - радостный праздник. Люди веселились и ликовали, узнав о 
рождении божественного младенца Иисуса Христа, который вырастет и 
принесет людям счастье и радость.
На зимние праздники наряжали елку. Её верхушку украшают звездой. 
Если тихонько посидеть и послушать, то можно услышать, о чем же говорят 
звезды в Рождество… Послушайте удивительную историю!

В Рождественскую ночь ангел возвестил радостную весть: «В городе 
Вифлееме родился Спаситель Христос!» Первыми услышали эту новость 
пастухи. Они заплакали от великой радости, упали на колени, первыми 
поклонились родившемуся Спасителю и всем рассказали об услышанном от 
ангела. Обрадовались все: и люди, и звери, и птицы, и даже растения.
        Соседний лес тоже услышал радостную весть.  Заволновались все 
деревья. Им тоже захотелось поклониться Спасителю – Младенцу. Но 
больше всех повезло тем деревьям, что осеняли пещеру, где родился 
Спаситель. Это оказались три дерева, стоящие у самого входа в пещеру. Им 
хорошо были видны ясли и покоящийся в них Младенец, окруженный  
ангелами. Это стройная пальма, прекрасная пахучая маслина и скромная 
зеленая елка. Предложила пальма: «Пойдем и мы поклонимся 
Божественному Младенцу и принесем Ему наши дары».  Елка взмолилась: 



«Возьмите и меня с собой!». «Куда тебе с нами?!» - ответила ей пальма. 
Маслина ее поддержала: «И какие дары можешь ты поднести Божественному
Младенцу? Что у тебя есть? Только колючие иголки и противная липкая
смола». Великолепная пальма склонилась над Младенцем и повергла перед
Ним лучший лист своей роскошной кроны, произнеся: «Пусть он навевает на 
Тебя прохладу в жаркий день». А маслина наклонила свои ветки и с них 
закапало душистое масло. Одна лишь елка осталась на своем месте. «Они 
правы, - подумала ель. – Где мне с ними сравниться? Я ведь такая бездарная, 
ничтожная. Достойна ли я приблизиться к Божественному Младенцу?». Но 
ангел услышал разговор деревьев, увидел гордость пальмы и маслины и 
скромность елки. И сказал тогда ангел: «Своей скромностью ты унижаешь 
себя, милая елка. Но я возвеличу тебя и разукрашу лучше твоих сестер!». 
Ангел взглянул на небо – темное небо было усеяно сверкающими звездами. 
Он сделал знак – и одна звезда за другой стали скатываться на землю, прямо 
на зеленые ветки елки. И скоро вся она засияла блестящими огоньками. А 
когда Божественный Младенец проснулся, то не благоухание в пещере, не 
роскошный веер привлек Его внимание, а сияющая елка. «Ты – доброе 
деревце, - сказал ей ангел, - и за это ты будешь вознаграждена. Каждый год, 
как и теперь, ты будешь красоваться в сиянии множества огней, и маленькие 
дети будут, глядя на тебя, радоваться и веселиться. И ты, скромная зеленая 
елка, сделаешься знамением веселого Рождественского праздника!».
        С тех пор люди празднуют Рождество Христово, веселятся и 
прославляют его, наряжают рождественскую елку.
        Какая чудесная легенда! И есть очень хорошее стихотворение про  
елочку.
1 Ребенок. Отчего ты, елочка грустна? Ты зимой и летом зелена.
Елочка - Я грущу, что нету у меня обновы
И мне не в чем встретить Рождество Христово.   Даша З.
Вся природа славит рождение Христа!
2 Ребенок. Вдруг с небес упала яркая звезда,
Вспыхнула, рассыпалась на мелкие осколки                        Ваня К.
И они сверкнули на ветвях у елки.
3 Ребенок Засмеялась елочка - вот и я готова
Встретить с Божьим миром                              Лера Е.
Рождество Христово!  
4Ребенок. Ель украсим мы звездой
И гирляндой золотой.
Скоро, скоро торжество —                        Настя П.
Рождество! Рождество!
4 ребенок. Елочки красив наряд,
Огоньки на ней горят.
Скоро, скоро торжество —                            Настя А.

Рождество! Рождество! 

Хоровод «Ай, да елочка» Сл. и муз. Л. Мочаловой



Бабушка Настасья: Ай-да елка, красота! Сядем, дети, на места!
Дети садятся на стульчики, на ёлке зажигаются гирлянды.
Ой, ребята, посмотрите, ёлочка замигала огоньками! Наверное, ей 

понравилась песенка, которую вы ей спели, и она зажгла свои огоньки
Дни от Рождества до Крещения называются Святками. В эти дни принято 

шутить, петь веселые песни, играть, дарить подарки, ходить в гости.
Может и к нам заглянут гости. Ребята к нам на праздник пришел отец 

Андрей и он  нам расскажет об этом празднике
Слышите, кто то  еще стучится к нам в дверь.
(под музыку входит Зима)
Зима: Здравствуйте ребята,
Я- Зимушка-зима,
К вам в гости пришла.
Замела я все дома,
Елки в шапки нарядила,
Белой шалью двор укрыла,
Снег в сугробы намела,
Все бело - зима пришла!
А вы любите зиму? А во что можно поиграть зимой?
Дети: Зимой можно играть в снежки, слепить снеговика, 
Зима: Давайте мы с вами поиграем.
Зима: Принесла я снежки, поиграйте малыши!
Бабушка Настасья: Я предлагаю поиграть и потанцевать со снежками

Танец «Снежки»
Музыкальная игра «Лепим мы снеговика»

Бабушка Настасья: - А какие развлечения ты нам еще предложишь?
Зима: - Я предлагаю вам отгадать загадку:
    1. Белым пледом лес укрыт, и медведь в берлоге спит.

Снег, как белая кайма. Кто хозяйничал? (зима)
2. Что за чудо-покрывало? Ночью все вдруг белым стало.
Не видать дорог и рек — их укрыл пушистый. (снег)
3. Наши окна — как картинки. Кто художник - невидимка?
На стекле букеты роз нам нарисовал. (мороз)
4. Кто все ночи напролет песни снежные поет?
Ветру — зимняя подруга, заметет сугробы. (вьюга)
5. Среди зимы – большое торжество.
Великий праздник – … (Рождество!
6.Не в палатах богатых родился,
А в яслях Христос на свет (явился)
7.И, распушив зеленые иголочки
красуются рождественские … (елочки).

Зима: Молодцы, все мои загадки отгадали! По улицам ходили ряженые.
Ряженые – это дети и взрослые, они наряжались в разные маски животных. В 



народе об Иисусе Христе было сложено много песен – они назывались 
колядками. Их-то и пели, когда приходили в дом. Хозяева за это благодарили
гостей, угощали их. И, конечно, после щедрого угощения колядовщики 
благодарили хозяев, желали им счастья, благополучия, достатка и здоровья. 
А еще  любили рассказывали сказки.
Бабушка Настасья:  Сказки любят все на свете,
                Любят взрослые и дети.
                Учат нас, как надо жить,
                Чтобы всем вокруг дружить.
                В гости к сказке в этот час
                Мы отправимся сейчас.

Вам рождественскую сказку
Мы поведаем сейчас.
Вы садитесь поудобней,
Начинаем свой рассказ.
В зимнем платье темный лес,
Полон радостных чудес!
Мы с тобой в него войдем,
На поляночку придем.
Сценка «В лесу»
3 зайца.
1 Заяц: Рождество, Рождество! –Это очень хорошо!
Будем праздник мы встречать , будем елку наряжать!         
2 Заяц: Ель украшаем мы звездой и гирляндой золотой
Ведь сегодня торжество,
Все: Рождество! Рождество!
3 Заяц : Елочки красив наряд , огоньки на ней горят
Ведь сегодня торжество-
Все: Рождество ! Рождество!
Все зайцы: Будем петь и веселиться, возле елочки кружиться,
Ведь сегодня торжество
Все: Рождество! Рождество!
Танец «импровизация»
Появляется  Лиса под музыку, зайцы прячутся.

Лиса:
Здравствуйте, мои друзья!
К вам сюда пришла не зря.
Мне сегодня утром рано
Принесла сорока весть,
Что у вас, ребята, радость,
Праздник! А какой?
Дети: Рождество! 
Лиса: Ребята, а почему у вас так тихо? Я пришла Медведя разбудить! (далее 
громко).



- Миша, вставай, хватит спать! Все праздники проспал: и Осенины проспал, 
Новый год проспал,
но Рождество я не дам тебе пропустить!
- Спит, лежебока, ничего не слышит! Помогите мне, ребята, его разбудить!
Вместе со мной повторяйте слова:
Мишка, просыпайся!
Мишка, поднимайся!
Спит, не слышит ничего!
Будем мы будить его!!!
Потопаем ногами, вот так!
Похлопаем рукам, вот так!
(Встает из «берлоги» Медведь, потягивается).
Медведь: - Что за шум, что за гам! Кто меня разбудил-потревожил!? Ох, 
кому-то не поздоровится!
Лиса: - Да, я это, Лисонька-Лиса! Хватит спать, пошли колядовать!
Медведь: - А что это такое? Как это колядовать!?
Лиса: - Наступил праздник Рождества Христова! Народ православный 
веселится, с горок катается, хороводы водит, по дворам ходит – песенки поет,
колядует! А им за это угощения дают разные!
Медведь: - Угощенье – это хорошо!
Лиса: - Миша, а чем мы хуже? Давай в лесу у нас поколядуем!
Медведь: - Как мы будем колядовать? А кто нам в лесу угощенье даст?
Лиса: - Смотри, сколько ребят к нам в зимний лес в гости пришло. Пусть они
нас и угощают!
Лиса и Медведь: (поют колядку)
Коляда, коляда!
Ты подай нам пирога,
Или хлеба ломтину,
Или денег полтину,
Или курочку с хохлом,
Петушка с гребешком!
- Все, мы спели, давайте угощение!
Бабушка Настасья:
- Ух, какие хитрые,
С детками не плясали и не пели,
а угощенья захотели!
Сначала нас повеселите,
Поиграйте, попляшите!
Лиса: - Хорошо, хорошо! Мы знаем интересные игры!
Медведь: - Научим вас! (Медведь объясняет детям правила игры).
Подвижная игра: «Зайцы и Медведь»
Цель: развитие ловкости, умения перевоплощаться.
Ход игры: «Медведь» сидит на корточках и дремлет. Дети - «зайцы» 
прыгают вокруг и дразнят его:



Мишка бурый, мишка бурый,
Отчего такой ты хмурый?
(«Медведь» встает, отвечает)
Я медком не угостился
Вот на всех и рассердился.
1,2,3,4,5 – начинаю догонять!
(После этого «медведь» ловит «зайцев»).
Бабушка Настасья: - Спасибо тебе, Медведь-батюшка!
Лиса: - А я, Лисонька-красавица!
Играть мне с вами нравится!
Теперь, дети, со мной поиграйте! (Лиса объясняет детям правила игры).

Подвижная игра: «Лиса и зайцы»
Цель: Развитие у детей выдержки, наблюдательности. Упражнение в 
быстром беге с увертыванием, упражнение в ловле.
Описание: Выбирается лиса, которая сидит в норе. Зайцы прыгают или 
бегают врассыпную, пока звучат слова:
Посреди сугробов снежных
Уши белые торчат.
Поищи лиса, попробуй,
Хитрых беленьких зайчат.
Потому что зайцев ловко
Прячет бабушка - зима.
Правила: После этих слов зайцы прячутся, замирают. Лиса ищет зайчат, 
уводит в норку тех, которые шевелятся. Так игра повторяется 2-3 раза. Затем 
оставшиеся зайцы идут к лисе в норку и просят выпустить зайчат. Лиса 
предлагает им потанцевать, а затем отпускает пойманных зайчат.
Бабушка Настасья: - Спасибо вам, Лисонька, Медведь-батюшка!
А ,еще на Святки принято было гадать. Гадали все – и взрослые и дети. 
Лисонька и Медведюшка присоединяйтесь к нам. Очень любили люди эту 
забаву. Давайте и мы с вами погадаем , узнаем кем вы будете в будущем . 
Игра-гадание «Будущая профессия» (в мешочке лежат следующие 
предметы): 
1. Ножницы детские – парикмахер
 2. Сантиметр – портной 
3. Книжка – учитель 
4. Музыкальный инструмент – музыкант
 5. Краски – художник
6. Градусник – врач
7. Машина - водитель 
8. Монета – бухгалтер, кассир, банкир
9. Поварешка-повар
10.Огнетушитель- пожарный
11.Микрофон – певица



12. Звери – ветеринар
13. Метла – дворник
14.Кирпич – строитель
15.Весы – продавец
16.Фотоаппарат – фотограф
17. Ракета – летчик
18.Якорь – моряк
Зима: А теперь я предлагаю спеть  песню  про Рождество!
Песня «Рождество»
Тихо шепчут, падая, снежинки,
Ночи мы дождемся серединки.
Праздник - перезвоном бьют колокола!
Светом переполнена столица,
Счастье в каждый дом уже стучится, -
Время веселиться! Рождеству пора!

Припев:
На золотых куполах белый снег разольется,
Тая от солнца, а может от веры людей!
На рождество, если хочешь, и сказка проснется,
И новогодняя ночь будет солнца светлей!

Все мы веселимся, как умеем,
Только стать бы чуточку добрее.
Полночь - нужно главные сказать слова!
Скажем: чтоб удача не вильнула,
Друга, чтоб беда не затянула.
Время все прощать и пожелать добра!

Припев:

Бабушка Настасья:  Рождественские забавы завершаются,
Праздник наш кончается.
Сеем-веем, по севаем,
С Рождеством всех поздравляем!
Дорогая Зимушка, а что же ты в корзинке  еще нам принесла?
Зима: Принесла угощение для деток 
(отдаёт пакет ведущему)
Дети: спасибо, Зимушка!
Бабушка Настасья:  В память о дарах, которые волхвы принесли 
новорожденному Иисусу, люди до сих пор дарят друг другу подарки к 
Рождеству. Мы дарим, Вам, ангелочков на счастье и удачу.
Раздача угощений и подарков.
Зима: Пусть ночь искрится волшебством, Несётся ввысь снежинок стая.
Вас поздравляем с Рождеством, Улыбок, радости желаем.



Бабушка Настасья:  Мы и пели, и плясали,
Праздник Рождества встречали.
Пусть свечи огонек 
Согревает нас всех,
И пусть в Новом году
Звонче слышится смех. 
Поток божественной любви Струится пусть чудесным светом,
И вас Господь благословит Здоровьем, счастьем и успехом!
Ну вот и закончились наш праздник. Мы говорим вам: до свидания, мир 
тому, кто в этом дому. До новых встреч, до новых праздников.


